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Cet article se base sur une étude portant sur les migrations vers les milieux ruraux, au
Québec. Des facteurs attractifs de la municipalité Val-David, les incidences de ’arrivée
de nouvelles populations, ainsi que les transformations consécutives a leur installation
sont présentés. L’étude montre que les dimensions territoriales, tant naturelles
gu’anthropiques, apparaissent centrales dans le choix de lieu d’installation et qu’il
n’existe pas de différences importantes entre les perceptions des néo-ruraux et celles
des natifs et résidents de longue date de Val-David.

This article is based on the results of a study on migration to rural areas in Quebec. First
are examined the pull factors of the municipality of Val-David, the consequences of the
arrival of new populations as well as the transformations stemming from them settling
there. The study shows that the territorial dimensions, both natural and human-
induced, are of central importance in the choice of area for settlement and that there
are no important differences between the perceptions of the neo-rural populations and
the residents of Val-David who have lived there for a long time.

Les nouveaux ruraux dans les campagnes au Québec et en France : impacts et défis.
Numéro spécial : rédactrice invitée : Myriam Simard, INRS

Les milieux ruraux occidentaux ont
connu au cours des dernieres décen-
nies des mutations profondes tant au
niveau de I'utilisation des sols, I'éco-
nomie, les paysages que la société. Si
certaines communautés rurales con-
naissent un véritable effondrement
démographique, d’autres font plutét
’expérience d’une croissance soute-
nue, voire fulgurante. En dressant un
portrait caricatural des deux situations
extrémes dans lesquelles se situent les
milieux ruraux, on trouve d’un cOté
des communautés marquées par un
marasme socioéconomique avec une
population stagnante ou en déclin,

souvent associé a un exode rural des
jeunes, a une base économique en
restructuration avec un déclin des be-
soins en main-d’ceuvre et a des ser-
vices insuffisants et de plus en plus
chers. De 'autre, on trouve des collec-
tivités en expansion démographique,
ol la gamme de services se maintient,
voire s’élargit, et ou on connait un im-
portant dynamisme. Mais force est de
constater que la réalité est beaucoup
plus complexe que le donne a voir
cette caricature. Les milieux ruraux
sont en effet hétérogenes en ce qui
concerne leurs dynamiques internes.
Certaines communautés rurales appa-

remment en stagnation sont en réalité
caractérisées par une dynamique posi-
tive avec une base économique en
restructuration certes, mais qui con-
naissent une diversification écono-
mique malgré leur situation démogra-
phique globalement stagnante ou
méme en déclin. Parallelement, ['ex-
pansion de certaines collectivités n’a
pas que des retombées positives. Elle
peut également étre synonyme de dif-
ficultés associées a la gestion de la
croissance sur les plans social, écono-
mique, politique et environnemental.

Au Québec par exemple, entre
1996 et 2006, 41% des municipalités
rurales ont connu une croissance dé-
mographique (Solidarité rurale du
Québec, 2008). Depuis quelques an-
nées, ce renouveau de certains es-
paces ruraux fait I'objet d’importantes
recherches par des sociologues, géo-
graphes et paysagistes sous I’angle de
la néo-ruralité. En Europe, notamment
en France, le sujet est abondamment
traité depuis les années 1980. Au Qué-
bec, si Brunet s’est intéressé au phé-
nomeéne des 1980, la migration vers les
milieux ruraux fait ’'objet d’une réelle
attention en recherche depuis une
quinzaine d’années seulement no-
tamment avec les travaux de la Chaire
en paysage et environnement de
’Université de Montréal (CPEUM), du
Groupe de recherche sur la migration
ville/campagne et les néo-ruraux ainsi
que de Solidarité rurale du Québec
(SRQ). Les travaux québécois sur la
néo-ruralité ont jusqu’a maintenant
surtout abordé le phénomene sous
I'angle des nouveaux arrivants: les
motifs (Roy et al, 2005) et les inten-
tions de migration (Solidarité rurale du
Québec, 2009), le stade de vie (Simard
et al, 2011), 'intégration au nouveau
milieu de vie (Desjardins & Guimond,
2008), la vision des différents acteurs
ainsi que les besoins des migrants (Si-
mard, 2009). Les recherches ont
presque exclusivement porté sur des
municipalités situées dans, ou non loin
de la grande région de Montréal, sur la
rive sud du Saint-Laurent, notamment
dans les régions de la Montérégie et
du Centre-du-Québec marquées par la
prégnance de I'usage agricole des sols.

Si le phénomeéne a souvent été
étudié de la perspective des popula-
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tions migrantes, il I’a toutefois moins
été selon le point de vue des terri-
toires et communautés d’accueil®.
Quels éléments font 'attractivité de la
communauté d’accueil ? Quelles sont
les incidences de I’arrivée de nouvelles
populations pour un territoire ? Pour-
tant, les effets sont bien réels et les
impacts, parfois négatifs, de I'arrivée
de nouvelles populations sont quel-
quefois rapportés dans des journaux, a
la télévision et ailleurs. Par exemple,
dans un numéro spécial du journal La
Presse consacré au marché des terres
a bois au Québec, on souligne com-
bien la néo-ruralité fait grimper les
prix. Lorsqu’elles sont acquises par
des néo-ruraux, ces terres ne font bien
souvent plus I’objet d’une exploitation
commerciale et contribuent ainsi a la
précarisation d’une économie régio-
nale basée sur l'industrie agrofores-
tiere (Leduc, 2005). Ceci témoigne
d'un certain recul de la fonction pro-
ductive ainsi que d’'un embourgeoise-
ment de certains territoires ruraux.
Les conséquences de I’arrivée de nou-
velles populations dans des commu-
nautés rurales sont donc diverses et
complexes. Mais si la néo-ruralité re-
vét en effet un certain nombre
d'aspects négatifs, ou, a tout le moins,
des défis pour les communautés
d’accueil, les néo-ruraux contribuent
également de facon positive a la revi-
talisation des territoires ou ils s'instal-
lent. Ils sont méme essentiels a la sur-
vie de certaines communautés.

Cet article a pour objectif de pré-
senter une partie des résultats d’une
étude portant sur I'impact des migra-
tions de population sur les commu-
nautés rurales, en nous basant sur la
municipalité de Val-David.> Dans un
premier temps, nous exposerons les
facteurs attractifs de Val-David. En-
suite, nous chercherons a comprendre
les transformations positives et néga-
tives consécutives a linstallation de
nouvelles populations dans la munici-
palité de Val-David, notamment en ce
qui concerne la recomposition sociale
des communautés, ainsi que les évolu-
tions territoriales. D’abord, les dimen-
sions territoriales, tant naturelles
qu'anthropiques, apparaissent cen-
trales dans le choix des individus
s’étant établis a Val-David. Ensuite, les

incidences de larrivée de nouvelles
populations sont nombreuses et com-
plexes et leur gestion apparait comme
nécessaire afin que celles-ci contri-
buent a la vitalité et la durabilité du
développement territorial. Enfin, de
maniére générale, I’étude montre qu’il
n’existe pas de différences impor-
tantes entre les néo-ruraux et les na-
tifs et résidents de longue date de Val-
David. En effet, si la méthodologie
adoptée est en partie basée sur
’hypotheése qu’il existe des diffé-
rences fondamentales entre les néo-
ruraux et les natifs et résidents de
longue date, dans cette étude de cas,
bien que certaines nuances existent,
celles-ci n’apparaissent pas comme
fondamentales.

La démarche méthodologique

Ce texte s’appuie sur une recherche
essentiellement inductive. La métho-
dologie adoptée est I'étude de cas
dans le but d’appréhender la néo-
ruralité a Val-David et notamment d’en
connaitre les effets. Pour cela, diffé-
rentes sources d’information ont été
utilisées. D’abord, trois acteurs clés*
ont été rencontrés afin de mieux
comprendre le contexte régional du
développement de la localité, sa dy-
namique communautaire ainsi que les
défis auxquels la municipalité est con-
frontée. Ensuite, deux groupes de dis-
cussion ont été organisés avec des ré-
sidents de la municipalité. La premiere
rencontre a permis de réunir quatre
natifs ainsi que quatre résidents de
longue date habitant Val-David depuis
une période allant de 34 a 48 ans. La
seconde a rassemblé six néo-ruraux,
cing habitaient le village depuis moins
de deux ans et un depuis huit ans®. Au
cours de ces discussions, les partici-
pants ont été appelés a se prononcer
sur les forces et les faiblesses de leur
communauté, ainsi que les impacts
positifs et négatifs de I’arrivée de néo-
ruraux pour la municipalité. De plus,
les participants ont répondu a un
court questionnaire (voir annexe 1).
L'information obtenue au cours de ces
discussions a fait I’objet d’une syn-
thése®. Les réponses aux question-
naires remplis par les participants aux
groupes de discussion ont quant a
elles été compilées.

Un questionnaire a également été
mis « en ligne » sur le site internet de
la municipalité de Val-David’. Le ques-
tionnaire comportait des questions a
choix multiple ainsi que des questions
ouvertes (voir annexe 2). Au total, 42
personnes y ont répondu. Aucun des
répondants n’est natif de Val-David. Ils
y habitent depuis une durée variant
d’un mois a 48 ans. 21 y sont depuis
cing ans et plus, dont dix depuis plus
de 20 ans, et 20 habitent Val-David de-
puis moins de cinq ans. L’approche
qualitative privilégiée dans cette re-
cherche ainsi que la place importante
faite aux questions ouvertes, bien que
parfois un peu plus difficile a traiter
compte tenu de leur diversité, laissent
le répondant libre de sa pensée. En ef-
fet, en ne suggérant pas de réponse, la
porte demeure ouverte a toutes les
possibilités, et notamment a celles qui
auraient pu étre omises par I'imposi-
tion d’un choix de réponse. Tout au
long de ce texte, plusieurs extraits de
réponses données par les participants
témoignent de cette richesse. Dans le
cadre de cette recherche, un néo-rural
doit étre entendu comme un individu
établi dans une municipalité rurale de-
puis moins de cinq ans®.

La municipalité a ’étude : Val-David

La municipalité de Val-David est située
a environ 80 kilométres au nord de
Montréal, dans la municipalité régio-
nale de comté (MRC) des Laurentides,
dans la région administrative des Lau-
rentides (voir figure 1). C’est a partir
de 1850 que les premiers colons ont
commencé a défricher les alentours de
ce qui est aujourd’hui la municipalité
de Val-David. Une scierie, un moulin a
eau, un moulin a farine et un moulin a
carder la laine constituent les pre-
miéres bases économiques du village.
Le chemin de fer et sa gare, avec leurs
activités économiques, ont favorisé le
développement d’un noyau villageois
qui correspond a I’actuel centre du vil-
lage. Dés le début des années 1930, la
vocation de villégiature et de récréo-
tourisme que I’on connait aujourd’hui
émerge avec le développement d'au-
berges et la construction de chalets
pres des lacs. Les alpinistes sont atti-
rés par les parois rocheuses a partir du
milieu des années 1930 et les débuts
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Figure 1. La municipalité de Val-David, Québec

une croissance démographique de
56,3 %, ce qui est supérieur a celle de la
MRC des Laurentides (42,7%) et du
Québec dans son ensemble (14,8 %)
(voir le tableau 1).

Selon les informations obtenues
lors des groupes de discussion, les in-
dividus venus s’établir a Val-David ha-
bitaient principalement de la grande
région de Montréal. Leurs liens avec la
communauté remontent en général a
trés loin dans le temps. La plupart
d’entre eux fréquentaient le village ou
la région depuis un certain temps
avant de s’y installer de maniere per-
manente, soit comme villégiateur ou
comme récréotouriste rejoignant le
constat fait pour la France par Co-
gnard (2006), et comme en témoigne
le commentaire de ce répondant:
«nous avons été villégiateurs pendant
plusieurs années, et maintenant, nous
sommes a notre retraite ici depuis une
douzaine d’années » (questionnaire en
ligne no 10 - résident de longue date).
D’autres y venaient pour visiter de la
famille ou des amis ainsi que 'affirme
ce participant: «j’ai passé plusieurs
étés chez ma grand-mére a Val-David
quand j’étais jeune » (questionnaire en
ligne no 24 - néo-rural). Ceci a influen-
cé de maniere importante leur déci-
sion de venir s’installer dans cette mu-
nicipalité en particulier.

Forces et défis de la municipalité
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du ski alpin sont marqués par politique culturelle. Le territoire de

Pouverture de mont Plante et son
école de ski en 1949. Les bases d’une
nouvelle économie locale orientée sur
le plein air (semblable a celle d’autres
territoires au nord de Montréal) sont
donc jetées a partir des années 1930,
et sont consolidées avec Iarrivée
d’artistes et d’artisans a partir de la fin
des années 1950 (municipalité de Val-
David: http://www.valdavid.com/culture-
histoire.php). Ces grandes orientations
ont été renforcées au cours des der-
niéres décennies notamment grace a
la création du parc linéaire Le P’tit
train du Nord et du parc régional Du-
fresne, a 'ouverture de nombreux res-
taurants et boutiques, ainsi qu’a la
mise en place par la municipalité d’une

Val-David ne comprend aucun espace
agricole désignée par la Loi sur la pro-
tection du territoire et des activités
agricoles. Par ailleurs, il faut préciser
que Val-David s’insére dans un corridor
de croissance, tant en termes démo-
graphiques  qu’économiques, qui
s'étend de Montréal a Mont-
Tremblant. Les ressources touristiques
y sont exploitées depuis longtemps, ce
qui a été renforcé par les investisse-
ments majeurs réalisés a Mont-
Tremblant. Aussi, les legons que nous
tirerons de cette étude de cas doivent
tenir compte de ce contexte.

En 20 ans, soit entre 1986 et 2006,
la municipalité de Val-David a connu

Les natifs et résidents de longue date
ainsi que les néo-ruraux ont sensible-
ment la méme perception des atouts
et des faiblesses de leur communauté.
Ils considerent que les principales
forces de leur territoire et leur com-
munauté sont la possibilité de prati-
quer des activités de plein air, la ri-
chesse de I’environnement, la pré-
sence d’une importante variété de
services publics et privés, le dyna-
misme culturel et artistique, la qualité
de vie en général et I'importante cons-
cience communautaire (p. ex. le grand
nombre d’associations).

En ce qui concerne les faiblesses,
ou les défis a relever, tous, natifs ou
résidents de longue date, et néo-
ruraux, ont en premier lieu souligné
les colits élevés du logement (a I'achat
et a la location). La pauvreté, le vieillis-
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Tableau 1. La population de Val-David, de la MRC des Laurentides et de la province de

Québec
Val David
Population 2006 4216
% d’augmentation 10,4
Population 2001 3819
% d’augmentation 10,0
Population 1996 3473
% d’augmentation 16,7
Population 1991 2976
% d’augmentation 19,2
Population 1986 2336

(Source : Statistique Canada 1991, 1996, 2001, 2006)

MRC des Lauren- Québec
tides
42764 7546131
1,6 4,3
38433 7237 479
58 1,4
36335 7138795
14,9 3,5
31580 6 895963
10,4 5,6
28 594 6532 461

sement de la population, I’'absence de
possibilité de réaliser des études post-
secondaires, la quasi-absence de ser-
vice de transport en commun et le peu
de vision a long terme dans le déve-
loppement du territoire ont égale-
ment été mentionnés.

Les natifs ou résidents de longue
date et les néo-ruraux partagent éga-
lement une vision similaire de I’avenir
de leur communauté. Ils désirent no-
tamment maintenir la qualité et
'accessibilité de I’environnement,
comme le démontre ce commentaire
d’'un néo-rural: «Conserver la voca-
tion des parcs et autres espaces verts;
protéger la nature environnante ; pré-
server tous les éléments nécessaires a
un milieu de vie sain, calme, propre et
sécuritaire » (questionnaire en ligne
no 26 — néo-rural). En outre, ils sou-
haitent vivre dans une communauté
« équilibrée » et vivante ou se cotoient
des individus et des familles au profil
sociodémographique varié qui peu-
vent travailler et se loger dans la mu-
nicipalité. « Il faut développer des en-
treprises pour apporter du travail
stable. Il faudrait favoriser ceux qui
s’installent ici pour vivre par rapport a
ceux qui font construire des maisons
de 20 piéces et qui ne viennent que
pour des vacances deux semaines par
année ou la fin de semaine» (ques-
tionnaire en ligne no 27 - résident de
longue date). lls veulent préserver le
cachet du village. La majorité privilégie
finalement une concentration du déve-
loppement au centre du village afin de
préserver le dynamisme du noyau vil-
lageois et de limiter la destruction des
espaces verts.

Les composantes de I’attractivité de
Val-David

autres motifs exposés par les partici-
pants concernaient, en ordre d'impor-
tance, le cadre de vie (6 %), I'empla-
cement géographique™ (6 %), les af-
faires et les raisons professionnelles
(6 %), le cceur villageois (5 %), la qualité
de vie (4 %), la présence de famille ou
d’amis (4 %), la présence de services
(3%) et la vie communautaire (3 %).

Les impacts de I’arrivée de nouvelles
populations

Différents attraits de la municipalité
font I'intérét de Val-David. Pour cha-
cun des répondants, plusieurs raisons
expliquent qu’il ait arrété son choix
sur cette municipalité, comme en té-
moigne le commentaire suivant:
« pour notre retraite, nous souhaitions
un milieu de vie communautaire, le
calme et la beauté de la nature, un bon
choix d’activités culturelles, artistiques
et sportives. Nous apprécions beau-
coup étre au coeur du village et nous
rendre a pied a plusieurs endroits »
(questionnaire en ligne no 26 — néo-
rural). Les motifs exposés par les ré-
pondants concordent avec les grandes
forces identifiées par les participants
aux groupes de discussion, tant néo-
ruraux que résidents de longue date et
natifs. Les différentes raisons évo-
quées par les participants aux ques-
tionnaires en ligne ont été compilées
dans le graphique suivant (voir la fi-
gure 2)°. Si certaines catégories ont
été créées par un amalgame de ré-
ponses (p. ex. la catégorie sport inclut
les différentes activités sportives men-
tionnées par les répondants), d’autres,
notamment la qualité de vie, le cadre
de vie, la nature et le plein air, le calme
et la tranquillité, sont des réponses
données comme telles par les répon-
dants.

La raison la plus souvent évoquée
par les répondants est la nature et le
plein air avec un peu plus du quart des
réponses. Viennent ensuite ex aequo
la possibilité de pratiquer un sport (p.
ex. le ski ou l'escalade) ainsi que le
calme et la tranquillité. L’offre cultu-
relle constitue 9% des réponses. Les

Plusieurs impacts positifs et négatifs
de Plarrivée de nouvelles populations
pour la communauté ont été relevés
par les participants a I’étude. Les ré-
ponses données par les répondants au
questionnaire en ligne ont été synthé-
tisées dans les figures 3 et 4. De ma-
niére générale, la venue de néo-ruraux
a Val-David n’a pas eu I'effet de faire
«renaftre » la municipalité, comme ce-
la a parfois été constaté dans d’autres
communautés pour lesquelles une pé-
riode de stagnation, voire de déclin
démographique, avait précédé Ia
croissance. En effet, Val-David a connu
une croissance plutoét continue, bien
qu’elle se soit accélérée entre 1986 et
1996. Les principaux aspects positifs
(voir la figure 3) mentionnés par les
répondants au questionnaire en ligne
concernent la contribution aux com-
merces et a ’économie locale ainsi que
I’enrichissement culturel et social avec
respectivement 21 % des réponses. 17 %
des réponses portaient sur le dyna-
misme et I'animation dans le village
tandis que 14 % concernait I'améliora-
tion des services municipaux. Finale-
ment, les autres impacts positifs iden-
tifiés par les répondants concernaient
les préoccupations environnementales
(10 %), Paugmentation des entrées fis-
cales pour la municipalité (10%), la
présence accrue de familles et de
jeunes (5 %) et la rénovation du bati
(2%).

Quant aux aspects négatifs identi-
fiés par les répondants aux question-
naires en ligne (voir la figure 4), ils
concernent I"augmentation de la pol-
lution et les dommages a I'environne-
ment (20 %) ; la perte du cachet villa-
geois (17 %) ; 'augmentation de la cir-
culation (11%); le manque d’harmonie
architecturale (11 %); I'augmentation
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Figure 2. Les raisons évoquées par les néo-ruraux pour avoir choisi Val-David (N=66)

Coeur villageois

5%

Présence de famille ou amis
4%

Qualité de vie
4%

Affaires et professionnels
6%

Emplacement

géographique
6%

Cadre de vie
6%

Vie communautaire

Services

3%

14%

Source : Enquéte par questionnaire en ligne réalisée en novembre et décembre 2007

du fardeau fiscal et des demandes
pour les services publics (8 %); les
comportements qui dérangent (9 %);
les pressions sur les ressources (6 %),
la trop grande proportion de retraités
(3 %); la dissimulation de la pauvreté
(3 %) ; l'insuffisance des services (3 %) ;
le manque d’emplois (3 %) ; le bruit (3
%); puis, 'augmentation du colt de
immobilier (3 %).

L’arrivée de nouveaux résidents a
accentué cette tendance au vieillisse-
ment de la population qui marque
I’ensemble du territoire québécois. En
effet, parmi les néo-ruraux, bon
nombre sont retraités (40 % des néo-
ruraux ayant répondu au question-
naire en ligne étaient retraités) ce qui
a également des impacts sur d’autres
aspects du développement de Ia
communauté ainsi que le donne a voir
la réponse fournie par ce résident de
longue date: «une surabondance de
retraités se concilie difficilement avec
le développement d’activités plus
bruyantes ou qui déplacent plus d’air
comme le skate park et les spectacles
en plein air» (questionnaire en ligne
no 2 - résident de longue date).
D’autres dimensions de la dynamique

locale influencées par 'arrivée de nou-
velles populations sont ici détaillées.

Le marché immobilier et le logement

que le souligne par ce répondant : « La
spéculation immobiliere a rendu ['ac-
cés a la propriété quasi impossible
pour de jeunes natifs de la région
comme moi» (questionnaire en ligne
no 2 - résident de longue date). Les
néo-ruraux qui s’installent a Val-David
sont généralement plus aisés écono-
miquement que les natifs et résidents
de longue date, ce qui contribue a
créer un certain clivage entre les deux
populations comme le constate un ré-
pondant: « La présence de nouveaux
arrivants fortunés créée une “bal-
loune” de prospérité qui nous fait trop
vite oublier que Val-David a sa part de
pauvres (...)» (questionnaire en ligne
no 2 - résident de longue date). Ainsi,
on note a Val-David un certain em-
bourgeoisement, une tendance cons-
tatée dans d’autres milieux ruraux, par
exemple au Royaume-Uni (Phillips,
2005) et dans la région alpine (Perlik,
2011).

L’évolution des fonctions territoriales

Comme dans plusieurs autres munici-
palités du Québec, mais aussi d’ailleurs
marquées par la néo-ruralité, on note a
Val-David une hausse de I’évaluation
fonciére et résidentielle, ainsi que du
colt des logements, et ce, particulie-
rement dans le coeur du village. Cet
accroissement de la valeur résiden-
tielle contribue a une entrée fiscale
supplémentaire pour I’administration
municipale notamment grace aux
taxes fonciéres et aux permis de cons-
truire. En contrepartie, la municipalité
comme la MRC se voient contraintes
de délivrer des services, par exemple
d’aqueduc et d’égout, dans de nou-
veaux secteurs, en plus de recevoir, de
la part des néo-ruraux, des demandes
pour de nouveaux services et infras-
tructures, comme les trottoirs et
I’éclairage. De plus, 'laugmentation de
la valeur immobiliere favorise la venue
de néo-ruraux bien nantis et nuit a
I’installation de nouvelles populations
ayant des revenus plus modestes, in-
cluant des jeunes natifs de la région tel

L’arrivée de nouvelles populations a
diverses conséquences sur 'usage des
sols. Dans un premier temps, elle se
traduit par une intensification, mais
aussi une extension de I'aire batie de
la municipalité. Plusieurs, comme ce
répondant, craignent un développe-
ment  résidentiel trop impor-
tant: « Trop de développement peut
rapprocher Val-David de I’état de ban-
lieue : voisins trop pres, terrains rasés,
lacs surpeuplés» (questionnaire en
ligne no 24 - néo-rural). Ceci a pour
conséquence le déboisement, et plus
généralement le recul des espaces na-
turels, afin de faire place a de nou-
velles habitations. Ensuite, des chan-
gements dans le paysage naturel et
dans le cadre bati ont été observés,
telle la construction de maisons en
flanc de colline comme le constate ce
néo-rural qui considére qu’ il y a « trop
de développement sur les sommets de
montagnes » (questionnaire en ligne
no 16 — néo-rural) ou encore des cons-
tructions s’harmonisant peu avec les
autres maisons du village tant en ma-
tiere de style que de dimension. Fina-
lement, a I'instar des travaux de Do-
mon et al (2011), ’étude montre que la
tendance de certains néo-ruraux a

« fermer » leur espace, par exemple a
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Figure 3. Les impacts positifs de I’arrivée de nouvelles populations (N=39)
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I’aide de cl6ture ou de haies, contraste
avec l’espace résidentiel traditionnel-
lement ouvert dans le village et heurte
certains résidents.

La nature et ’environnement

L’attrait le plus souvent mentionné par
les répondants au questionnaire en
ligne, mais également par les partici-
pants aux groupes de discussion est la
nature et Ienvironnement. Ceux-ci
constituent une préoccupation qui fait
consensus chez les habitants de Val-
David. « Les gens qui s’installent ici re-
cherchent des valeurs de protection
de la nature et de respect de I'envi-
ronnement » (questionnaire en ligne
no 37 — néo-rural). Pour un autre ré-
pondant, le partage de cette préoccu-
pation s’avére presque conditionnel a
Iinstallation sur le territoire munici-
pal: «il y a de la place pour tout le
monde, pourvu que les nouveaux arri-
vants soient respectueux de I'environ-
nement» (questionnaire en ligne
no 44 — résident de longue date). Cet
intérét grandissant pour protection de
’environnement, est une dimension

caractérisant de plus en plus les mi-
lieux ruraux, d’ici et d’ailleurs. C’est
d’ailleurs selon Perrier-Cornet (2002),
la figure montante de la ruralité.

Toutefois, malgré I'importance ac-
cordée a I'environnement en général,
plusieurs répondants note un recul
des espaces verts résultant de la cons-
truction résidentielle, ainsi qu’une
augmentation de la pollution et une
pression sur les infrastructures, con-
séquence de I'arrivée de nouvelles po-
pulations, comme cela a été souligné
par ce répondant :

L’augmentation de notre population
menace grandement I’environnement
et diminue I’attrait qu’offrait le village il
y a quelques années. Le petit systéme
mis en place pour traiter les eaux usées
n’est plus efficace depuis cet accrois-
sement rapide de la population. Nos
foréts sont de plus en plus coupées
pour faire place a de multiples déve-

loppements résidentiels.
(Questionnaire en ligne no 29 - rési-
dent de longue date).

L’économie et 'emploi

Les nouvelles populations ameénent
avec elles de nouvelles compétences,
ainsi qu’une variété d’expériences de
vie et de facons de faire, participant au
dynamisme socioéconomique et a
I'innovation, et contribuant a I'éco-
nomie du village a différents chapitres.
D’une part, les nouveaux arrivants en-
richissent le bassin de consommateurs
pour des commerces locaux, contri-
buant ainsi au maintien de l'offre de
services publics et privés (p. ex.
I’école, la garderie, les institutions fi-
nancieres). La présence de services et
de commerces participe a I'attraction
du territoire pour de nouveaux rési-
dents et entreprises. D’autre part, les
néo-ruraux contribuent au marché du
travail. Si certains nouveaux arrivants
créent des entreprises, comme c’est le
cas de trois néo-ruraux ayant répondu
au questionnaire, d’autres travaillent
de la maison, comme le mentionne ce
répondant qui se présente comme un
« travailleur autonome avec bureau a
la maison [ayant des] clients aux Etats-
Unis, a Montréal et dans le reste du
Canada » (questionnaire en ligne no 11
- résident de longue date). La possibi-
lité d’allier cadre de vie, famille et tra-
vail a domicile a été mentionnée par
un certain nombre de répondants.

Le commentaire de ce répondant
résume ainsi la contribution des nou-
veaux arrivants a I’économie et I'em-
ploi:

Les nouveaux arrivants permettent la

rentabilité des commerces qui pren-

nent de I’expansion depuis quelques
années. La création d’emplois a Val-

David est trés bonne depuis cing ans,

et ce, dans plusieurs secteurs.

(Questionnaire en ligne no29 - rési-

dent de longue date).

Ce sont surtout les secteurs du
tourisme, de la culture ainsi que des
sports et du plein air qui ont été les
plus dynamiques au chapitre des créa-
tions d’entreprises et d’emplois. Tel
que constaté par Simard (2008) dans
la MRC de Brome-Missisquoi, a Val-
David, les néo-ruraux ont joué un im-
portant réle en ce qui a trait a la diver-
sification et I’élargissement de I'offre
d'activités artistiques et de diffusion
culturelle (p. ex. les galeries d’art, les
artisans, le journal local).
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Figure 4. Les impacts négatifs de I'arrivée de nouvelles populations (N=35)
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La vie sociocommunautaire, la gou-
vernance et 'identité locale

Toutefois, si les répondants recon-
naissent trés majoritairement I'impact
positif de I'arrivée de nouvelles popu-
lations, quelques difficultés sont tout
de méme mentionnées par certains.
D’abord, il n’y a pas toujours d'arri-
mage entre les emplois offerts et le
profil des habitants de la municipalité,
comme le mentionne ce participant :

J’habite ici, mais je n’arrive pas a me

trouver un emploi stable et rémunéra-

teur dans les environs. Le c6té rémuné-
rateur me dérangeait moins les pre-
miéres années, mais le co(t de la vie
est devenu similaire a celui de Montréal
et la précarité des emplois font que
c’est tres difficile de vivre ici. Pourtant
je ne cherche pas a devenir million-
naire, je ne veux qu’étre payé et vivre

en fonction de mes compétences.
(Questionnaire en ligne no 19 - rési-
dent de longue date).

Aussi, 'arrivée de néo-ruraux aisés,
couplée a une proportion importante
de retraités, a pour conséquence de
fournir trop peu de travailleurs a cer-
tains secteurs économiques, notam-
ment le secteur touristique et celui des
services courants, qui sont aux prises
avec une pénurie de main-d’ceuvre.
Par exemple, le propriétaire d’un im-
portant commerce du village et ré-

pondant clé confiait qu’aucun de ses
employés n’habite Val-David.

Finalement au niveau de I’emploi,
deux éléments ont attiré notre atten-
tion. D’abord, le nombre de répon-
dants travaillant a I’extérieur de la
municipalité est tres important. En ef-
fet, ’ensemble des répondants au
questionnaire en ligne habitant Val-
David depuis moins de cing ans et
ayant un emploi (12) a déclaré travail-
ler a ’extérieur de Val-David. Le méme
phénomeéne est observable chez les
résidents de longue date: parmi les
travailleurs (12), dix occupent un em-
ploi a extérieur de la municipalité. Se-
lon Statistique Canada, seulement 23 %
des résidents de Val-David occupent
un emploi dans leur municipalité de
résidence comparativement a 54%
pour I'ensemble du Québec. Ensuite,
on constate I'importance des lieux
multiples de travail des répondants.
Des douze néo-ruraux occupant un
emploi a 'extérieur de la municipalité,
cinqg déclaraient également travailler
dans la municipalité, exactement le
méme nombre que pour les natifs et
résidents de longue date.

La vie communautaire et associative
de Val-David est trés riche. Le grand
nombre d’associations présentes dans
la municipalité, notamment en lien
avec la protection de la nature (p. ex.
lac, parc), mais également de rési-
dents de certains secteurs, témoigne
de I'importante participation de la po-
pulation et des liens sociaux forts qui
se créent dans le village. 30 % des ré-
pondants au questionnaire en ligne
habitant la municipalité depuis moins
de cinqg ans affirment faire partie d’une
association, une proportion légére-
ment supérieure a celle observée chez
les natifs et résidents de longue date
(26 %). Les nouveaux arrivants contri-
buent ainsi au renouvellement de
I’action bénévole et au dynamisme lo-
cal.

Les néo-ruraux participent égale-
ment a la gouvernance locale notam-
ment en se joignant aux institutions
notamment le conseil municipal, les
comités de développement et d'urba-
nisme, ainsi que les diverses associa-
tions, mais également en prenant part
aux différents processus participatifs.

L’arrivée de nouvelles populations
rime également avec le renforcement
de certaines valeurs d’ores et déja
présentes dans la municipalité, comme
en témoigne ce commentaire d’un ré-
pondant : «il y a des valeurs de plus en
plus axées sur une philosophie de loi-
sirs, de culture et de plein air a Val-
David et cela se sent a tous les ni-
veaux » (questionnaire en ligne no7 —
résident de longue date). Ces élé-
ments contribuent a I'identité locale et
devraient, selon cet autre répondant,
étre clairement affirmés : «il faut dire
haut et fort quelles sont les valeurs de
la municipalité afin d’attirer des gens
qui sont en accord avec elles » (ques-
tionnaire en ligne no 15 - résident de
longue date). Par ailleurs, on constate
tant du c6té des néo-ruraux que des
résidents de longue date, une forte vo-
lonté de réflexion collective et d'éla-
boration d’une vision qui prendrait en
compte les intéréts, les besoins et les
aspirations de tous. Au contact des
néo-ruraux, la vision du développe-
ment s’enrichit de nouveaux criteres
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d'acceptabilité sociale et environne-
mentale (p. ex. un développement qui
respecte la capacité de support du mi-
lieu).

Toutefois, on note a Val-David un
certain déséquilibre dans la représen-
tation des différents groupes. Les re-
traités, les jeunes familles et les entre-
preneurs contribuent significative-
ment au développement du capital so-
cial en étant trés engagés. Cependant,
comme le fait remarquer ce néo-rural,
une implication trés forte de certains
nouveaux venus fait en sorte que des
natifs se sentent parfois mis de c6té et
moins bien représentés, voire envahis
et marginalisés: «La transformation
de la trame sociale est évidente. La
nouvelle population en méne large
(-..) » (questionnaire en ligne no 37 —
néo-rural). Un autre note que «le
point de vue des “natifs” disparait peu
a peu (...)» (questionnaire en ligne
no 8 - néo-rural). Parallelement, des
répondants aux groupes de discussion
ont mentionné que I'implication et
Iintégration sont moindres chez les
néo-ruraux plus a laise financiére-
ment. Ceux-ci présentent un moins
grand sentiment d’appartenance,
alors qu’ils peuvent plus facilement se
permettre d’étre mobiles. Cette non-
intégration volontaire ainsi que I'em-
bourgeoisement nuiraient a la cohé-
sion sociale.

Conclusion

Autour de la plupart des grands
centres urbains et des métropoles des
pays occidentaux, on trouve un
nombre restreint de communautés qui
ont la « cote ». Ces municipalités sont
habituellement estimées parce
qu'elles offrent aux nouveaux arri-
vants quelque chose de différent en
étant pres des services et des attrac-
tions (y compris des amis et de la fa-
mille), tout en permettant aux travail-
leurs de conserver leur emploi dans le
centre urbain. On y trouve souvent un
cachet «artistique et artisanal », « une
vie culturelle » et dans certains cas,
une accessibilité a des milieux naturels
intéressants. C’est le cas de la munici-
palité de Val-David.

Les expériences de cette petite
municipalité sont riches en lecons

pour le développement rural et l'at-
traction de néo-ruraux. Evidemment,
comme nous l’avons souligné précé-
demment, il faut tenir compte du con-
texte général de croissance du corri-
dor dans lequel s’insére Val-David, car
il existe beaucoup de municipalités ru-
rales qui ne sont pas situées a proximi-
té d’une grande métropole et de lieux
qui profitent de I’afflux de touristes et
des investissements d’entreprises tou-
ristiques importantes. Mais nous
croyons tout de méme que les ensei-
gnements tirés du cas de Val-David
peuvent étre utiles a d’autres munici-
palités rurales. En outre, elles contri-
buent a une meilleure compréhension
du phénomene de la néo-ruralité, no-
tamment en ce qui concerne les orien-
tations que devrait prendre la gouver-
nance locale.

Le cas de Val-David montre
d’abord que le milieu naturel en soi
n’est pas suffisant pour attirer des
gens. Cet environnement doit étre mis
en valeur, ce qui a été fait a Val-David,
par exemple avec la création du parc
régional Dufresne. Ensuite, il montre
que lintégration peut se faire sans
trop de difficultés si les néo-ruraux
veulent bien s’intégrer et s’ils ont I'oc-
casion de le faire. Certaines des occa-
sions sont créées par les initiatives des
individus, y compris les néo-ruraux,
par la mise sur pied d’associations,
contribuant a un processus cumulatif
qui se renforce d’année en année. Ce
sont donc principalement des actions
non planifiées par la collectivité.
D'autres peuvent étre lancées collecti-
vement, telles que la mise sur pied par
la municipalité d’événements et de
processus de consultation qui favori-
sent I’intégration et le développement
d’une identité territoriale bénéfiques
pour ’ensemble de la communauté.

Deux aspects de la recomposition
sociodémographique de la municipali-
té de Val-David retiennent notre atten-
tion. Le premier est que Val-David
connait depuis son implantation une
augmentation progressive de sa popu-
lation bien que la croissance ait été ac-
célérée au cours des dernieres décen-
nies. Comme le montre le tableau 1, la
municipalité enregistre une impor-
tante croissance de sa population de-
puis le milieu des années 1980. Le se-

cond est qu’en termes absolus, 'aug-
mentation de la population a a peine
dépassé 1700 personnes en 25 ans
(Statistique Canada 1991, 1996, 2001,
2006). Ainsi, on peut penser que la re-
lative facilité avec laquelle les néo-
ruraux se sont jusqu’a maintenant
fondus au paysage val-davidois et les
remarques généralement positives
concernant I'arrivée de nouvelles po-
pulations sur le territoire de la munici-
palité ne sont pas étrangéres a ces
deux constats. L’ancienneté du phé-
noméne semble contribuer a son ac-
ceptabilité par la population, mais aus-
si a la mise en place d’un certain enca-
drement par les instances de gouver-
nance, comme en témoigne I'organi-
sation annuelle d’une rencontre de
bienvenue et d’information pour les
nouveaux résidents. Le nombre réduit
de néo-ruraux laisse croire qu’il existe
un seuil de croissance a ne pas franchir
afin de maintenir la cohésion sociale et
le sentiment d’appartenance, mais
aussi pour protéger le cadre naturel et
bati, ’environnement, I’accessibilité a
'immobilier et I’ensemble des acquis
qui font I’attrait de la municipalité.

La néo-ruralité peut ainsi apporter
des effets positifs pour un village, mais
ceci n’est possible que si les respon-
sables municipaux et les dirigeants in-
terviennent afin que la revalorisation
du territoire qu’elle provoque ne se
fasse pas aux dépens de la population
résidente et qu’elle participe a la du-
rabilité du développement de la col-
lectivité dans son ensemble. En ce
sens, il serait risqué pour un territoire
de compter sur l'installation de nou-
velles populations comme principale
stratégie de développement, voire pé-
rilleux de miser uniquement sur la ve-
nue d’un seul segment de population,
notamment des retraités bien nantis.
En effet, la meilleure fagon de limiter
la vulnérabilité d’un territoire est de
favoriser une diversité sociale et éco-
nomique, et conséquemment d’offrir
des structures adéquates, notamment
au chapitre du logement et du trans-
port.

Par ailleurs, d’un point de vue mé-
thodologique, la recherche montre
que la distinction entre néo-ruraux et
natifs/résidents de longue date n'ap-
parait pas pertinente pour com-

Reproduit avec la permission du détenteur du copyright. Toute autre reproduction est interdite.



CJRS/RCSR 34(4)

Numeéro spécial 2011

173

prendre les forces et les faiblesses de
la communauté, ni pour comprendre
les transformations induites par les
migrations de population. En effet, les
deux groupes d’acteurs ont fait des
constats comparables quant aux
forces et aux faiblesses de la municipa-
lité. lls ont fait état des mémes évolu-
tions territoriales et recompositions
sociales. lls ont suggéré des mesures
similaires a mettre en place afin de gé-
rer la croissance démographique et
favoriser I'intégration des nouvelles
populations. Le fait que la municipalité
connaisse une croissance démogra-
phique continue depuis trés long-
temps joue-t-il sur cette absence de
distinction ? Le point de rupture entre
néo-ruraux et autres, soit |'établisse-
ment dans la municipalité depuis
moins de cinq ans a 'instar de I'IPSOS,
doit-il étre mis en cause? La situation
périurbaine de la municipalité a-t-elle
quelque influence? Possiblement,
mais nous mettons plutét en doute, a
I’instar de Domon et al (2011), la perti-
nence de la catégorisation elle-méme.
En effet, celle-ci suppose qu’une ho-
mogénéité peut étre observée a I'inté-
rieur de chaque catégorie, ce qui n’est
habituellement pas le cas, et que cha-
cune des catégories présente suffi-
samment de dissimilitudes pour étre
mise en opposition I'une a l'autre, ce
qui n’est habituellement pas non plus
le cas. Domon et al (2011) insistent
donc sur « la nécessité de dépasser les
binémes traditionnels » et précisent
que ce type d’opposition «pourrait
contribuer a entretenir les tensions et
les polarisations, percues ou effec-
tives, entre certains segments de po-
pulations locales » (idem.). Aussi, si ces
derniers privilégient la notion de
«communauté de relation au terri-
toire», les communautés d’intéréts
basées sur les valeurs, les intéréts, les
idées défendues ainsi que les objectifs
poursuivis nous paraissent également
a méme d’expliquer les différences de
perception des forces et faiblesses
d’une municipalité, des conséquences
d’une tendance lourde comme peut
I’étre la néo-ruralité pour la municipali-
té de Val-David ainsi que des moyens a
mettre en ceuvre afin de gérer la crois-
sance de population.
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Annexe 1
Questionnaires pour les groupes de dis-
cussion

Quel est votre domaine d’étude ?

5. Depuis combien de temps habitez-vous
Val-David ?

6. Dans quelles autres municipalités avez-
vous vécu?

7. Pourquoi avez-vous choisi Val-David ?

Précisions, commentaires et /ou éléments
mentionnés dans ce questionnaire :

Annexe 2
Questionnaire en ligne

Natifs :

1. Comment voyez-vous I’arrivée de nou-
velles populations dans la communauté :
Quels sont les aspects positifs ?

Comment selon vous pourrait-on renforcer
ces impacts positifs ?

Quels sont les aspects négatifs ?

Comment selon vous pourrait-on remédier
ou amoindrir ces aspects négatifs ?

2. Quelles transformations avez-vous ob-
servées suite a I’arrivée de nouvelles popu-
lations par exemple sur I’habitation, sur les
services publics, sur la politique municipale,
sur I’économie, I'innovation et I'entrepre-
neuriat, sur les valeurs de la communauté ?

3. Selon vous, est-ce qu’on devrait offrir
des services spécifiques aux nouveaux arri-
vants pour les aider a ’installer > __oui __
non

Sioui, lesquels ?

Précisions, commentaires et /ou éléments
mentionnés dans ce questionnaire :

Néo-ruraux :

1. Quel estvotreage:

2. Quel est votre état matrimonial :

3. Avez-vous des enfants: __ oui__non
Si oui, combien ?

4. Quel est le plus haut niveau d’étude at-
teint? __secondaire __cégep __ université

1. Vous étes... (cochez la ou les situation(s)
correspondante(s))

__résident de Val-David
__natif de Val-David?  oui non

Sinon : Depuis combien d’années habitez-
vous la municipalité ?__ans

Qu’est-ce qui vous a motivé a vous installer
a Val-David, quels étaient vos objectifs ?

__travailleur a Val David __a 'extérieur de
Val-David

Sivous travaillez a Val-David mais que vous
n’y demeurer pas, pour quelles raisons de-
meurez-vous a ’extérieur ?

__retraité
__villégiateur a Val-David

Planifiez-vous de vous installer de maniére
permanente a plus ou moins long terme a
Val-David ? __oui

non

__Autre. Précisez:
2. A quel groupe d’age appartenez-vous ?

__moinsde25ans __26a35ans _ 36a45
ans __ 46 as55ans

__56a65ans __66a75ans __75anset
plus

3. Combien y a-t-il d’adultes et d’enfants a
la maison?

__enfant(s) __ adulte(s)

4. Participez-vous a la vie culturelle, sociale
et/ou politique locale ?__oui__non

Si oui, de quelle(s) fagon(s) 2

Faites-vous partie d’une association com-
munautaire (p. ex. bénévolat ou club)?

oui__non

Qu’est-ce que ces implications donnent
comme résultats ou projets pour la com-
munauté ?

5. Comment voyez-vous I’arrivée de nou-
velles populations dans la communauté :

Quels sont les aspects positifs ?

Comment selon vous pourrait-on renforcer
ces impacts positifs ?

Quels sont les aspects négatifs ?

Comment selon vous pourrait-on remédier
ou amoindrir ces aspects négatifs ?

6. Quelles transformations avez-vous ob-
servées suite a I’arrivée de nouvelles popu-
lations par exemple sur I’habitation, sur les
services publics, sur la politique municipale,
sur I’économie, I'innovation et I'entrepre-
neuriat, sur les valeurs de la communauté ?

7. Selon vous, est-ce qu’on devrait offrir des
services spécifiques aux nouveaux arrivants
pour les aider a s’installer>__oui__non

Sioui, lesquels ?

Précisions, commentaires et /ou éléments
non-mentionnés dans ce questionnaire.

' Pour une synthése des travaux sur la néo-
ruralité au Québec voir Simard (2007).

* Pour une exception, voir Guimond & Si-
mard (2010) sur ’'embourgeoisement de
certaines communautés rurales.

3 Cette étude de cas a été entreprise dans le
cadre d’une recherche plus vaste sur la néo-
ruralité initiée par Solidarité rurale du Qué-
bec. Les auteurs tiennent a remercier Soli-
darité rurale du Québec et plus spécifique-
ment madame Cynthia Rivard qui ont don-
né leur accord a cette publication basée sur
leur recherche. Pour en savoir plus sur
I’étude compléte voir Veillette (2011),
Doyon et al. (2009), Veillette et al. (2008) et
Solidarité rurale du Québec (2008).

* Le directeur du Centre local de dévelop-
pement (CLD) de la municipalité régionale
de comté (MRC) des Laurentides ; le maire
de la municipalité de Val-David ainsi que le
propriétaire d’un important commerce
dans le village également membre d’une
des familles fondatrices du village et ancien
élu municipal.

> La difficulté de recruter des participants
au groupe de discussion des néo-ruraux
ainsi que le fait que les résidents de longue
date du groupe de discussion habitaient le
village depuis 40 ans en moyenne nous ont
amené a intégrer ce participant aux néo-
ruraux. Nous sommes toutefois conscients
que cela constitue un accroc méthodolo-
gique.

® Tout au long des rencontres, les réponses
des répondants étaient notées sur un
grand tableau.

’ Pour ce faire, nous avons bénéficié du
soutien de la municipalité qui a fait parvenir
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un dépliant a ’ensemble de ses résidents
afin de les inciter a répondre au question-
naire. Le questionnaire a été accessible du
4 novembre au 6 décembre 2007.

® Il nexiste pas de consensus quant au
moment a partir duquel le néo-rural cesse
d’en étre un. Gramond (2003), dans une
enquéte sur la néo-ruralité, a défini comme
néo-rurale une personne habitant une
communauté rurale depuis moins de cinqg
ans.

9 Les réponses a trois questions ont été
compilées dans des graphiques (figures 2, 3
et 4). Dans le cadre des questions ouvertes
(p. ex. pour quelle(s) raison(s) avez-vous
choisi de vous installer a Val-David ?), un
répondant pouvait donner un seul élément
de réponse, alors qu’un autre pouvait en
donner cing. Ainsi, les pourcentages cor-
respondent aux réponses et non aux ré-
pondants. De plus, certaines catégories
sont le résultat d’'un amalgame de réponses
a une question ouverte alors que d’autres
ont été données telle quel par les répon-
dants.

'° ’emplacement géographique est une ca-
tégorie créée a partir d’'un amalgame de
réponses. Celles-ci étaient parfois précises
(p. ex. la proximité de Montréal ou d’une
petite ville de la région) ou plus floues ou
relatives (p. ex. prés du lieu de travail).
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